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ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ

ΔΙΔΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΜΔΑ ΣΗΝ 
ΟΙΚΟΓΔΝΔΙΑ



Στην αρχαιότητα, η γυναύκα όταν 
προοριςμϋνη να φροντύζει το ςπύτι και τα 
παιδιϊ. Η θϋςη τησ βριςκόταν ςτην 
οικογϋνεια, κϊτω από την κυριαρχύα του 
ϊνδρα, χωρύσ ςυμμετοχό ςτο δημόςιο βύο και 
χωρύσ δικαιώματα ςτην ανϊπτυξη τησ 
προςωπικότητϊσ τησ και τη διεκδύκηςη μιασ 
θϋςησ ςτην κοινωνύα πϋρα από τη θϋςη τησ 
μητϋρασ και ςυζύγου. Η θϋςη τησ όταν 
κατώτερη μϋςα ςτην οικογϋνεια και κϊτω 
από την εξουςύα του ϊντρα- ςυζύγου ό του 
πρωτότοκου γιου μετϊ το θϊνατο του 
ςυζύγου ό κϊποιου από τουσ ςυγγενεύσ 
αδερφούσ ό θεύουσ.



Στη διϊρκεια τησ τουρκοκρατύασ, η θϋςη τησ Ελληνύδασ τυπικϊ τουλϊχιςτον ϊλλαξε.
Η γυναύκα βρύςκεται εκτόσ ςπιτιού βοηθώντασ ςε γεωργικϋσ δουλειϋσ, αλλϊ και ς'
ϊλλεσ πιο βαριϋσ, ιδιαύτερα ςτην Πελοπόννηςο. Σιγϊ, ςιγϊ αρχύζει να εργϊζεται ςτισ
βιομηχανύεσ και ιδιαύτερα ςτα υφαντουργεύα και τα κλωςτόρια ωσ προϋκταςη των
οικιακών τεχνών. Αποκτϊ εμπειρύεσ και αντιςτϋκεται ςτον τουρκικό ζυγό
(Μαυρογϋνουσ, Μπουμπουλύνα).



Με την ύδρυςη του ελληνικού κρϊτουσ ςτα 1832, η γυναύκα και πϊλι δεν εύναι
ιςότιμη με τον ϊντρα. Παραμϋνει ςτην υπηρεςύα του νοικοκυριού, των παιδιών
και του ςυζύγου που εύναι και ο αποκλειςτικϊ αρμόδιοσ για πολιτικό και
κοινωνικό δραςτηριότητα και κύριοσ μοχλόσ ςτη διαδικαςύα τησ παραγωγόσ.

Στουσ νεότερουσ χρόνουσ λύγεσ μορφωμϋνεσ και μαχητικϋσ γυναύκεσ 
κινητοποιούνται για ζητόματα ιςότητασ. 
Το κύνημα αυτό μαζικοποιεύται οριςτικϊ τον 20ο αιώνα .
Η ςυνειδητοπούηςη και η προβολό του αιτόματοσ για ουςιαςτικό ιςότητα, 
ατομικό, οικογενειακό, επαγγελματικό και δημόςια ζωό, η ηθικό και κοινωνικό 
απελευθϋρωςη τησ γυναύκασ, μόλισ τισ τελευταύεσ δεκαετύεσ ϊρχιςε να 
πραγματοποιεύται.

Ο αγώνασ των γυναικών, ϋφερε τα 
ποθητϊ αποτελϋςματα τον Μϊη 
του 1952 όταν παραχωρόθηκαν 
πλόρη πολιτικϊ δικαιώματα ςτο 
γυναικεύο φύλο.



Οι γυναύκεσ ςόμερα δεν εύναι ϊφωνεσ, αλλϊ φορεύσ ςυγκεκριμϋνων απόψεων που
παραπϋμπουν ςτισ αρχϋσ μιασ εναλλακτικόσ προςϋγγιςησ τησ πολιτικόσ και τησ
ζωόσ. Πρωταρχικό ςτοιχεύο μιασ τϋτοιασ προςϋγγιςησ εύναι η νϋα αντύληψη για τη
δημοκρατύα και την εξουςύα όπου ο ςεβαςμόσ και η ανοχό ςτην διαφορετικότητα
του ϊλλου, ο διϊλογοσ ωσ μϋςο επύλυςησ των διαφορών και η αποφυγό τησ βύασ, η
αλληλεγγύη ωσ πολιτικό ανακατανομόσ πόρων και εξουςιών εύναι τα βαςικϊ
ςτοιχεύα τησ.
Οι γυναύκεσ καθώσ προςϋρχονται ςτο χώρο τησ πολιτικόσ ϋχουν πολλϊ να δώςουν.
Ο δρόμοσ τουσ εύναι χωρύσ επιςτροφό κι ασ εύναι ακόμη μια μειοψηφύα. Εκεύνο που
ποτϋ τουσ δεν πρϋπει να ξεχνούν εύναι πωσ οι μεγαλύτερεσ ανθρώπινεσ ιδϋεσ και
αλλαγϋσ ξεκύνηςαν πϊντα από μειοψηφύεσ.



Γυναίκα – μητέρα – εργαζόμενη – κόρη – νοικοκυρά – μαθήτρια – φίλη –
ςύντροφοσ...

Σε ςχϋςη με την θϋςη τησ ςημερινόσ γυναύκασ ςτο κομμϊτι τησ εργαςύασ και εκτόσ ςπιτιού,
ςυνόθωσ δεν εύναι μόνο οι οικονομικϋσ ανϊγκεσ που την ωθούν να εργαςτεύ, αλλϊ η ανϊγκη
για αναγνώριςη και ϊντληςη ικανοπούηςησ, αξιοπούηςη των δυνατοτότων τησ, αυτονομύα,
και η ανϊγκη τησ να νιώςει αυτοεκτύμηςη και να αυτοπροςδιαριςτεύ. Παραγωγικότητα,
δημιουργύα, οικονομικό ενύςχυςη, αύςθηςη ελευθερύασ και αςφϊλειασ, αυτονομύα, αύςθηςη
νοόματοσ, δημιουργικό διϋξοδοσ...
Στον ρόλο τησ γυναύκασ ωσ ''γυναύκα'', ςτο κομμϊτι τησ ςυντροφικότητασ, του ϋρωτα και
τησ αγϊπησ, η ςημερινό γυναύκα μαθαύνει πωσ θα βρύςκεται πιο κοντϊ ςτον ςύντροφό τησ,
πωσ θα ςυμμετϋχει περιςςότερο ςτο ερωτικό παιχνύδι και πωσ να παύρνει ικανοπούηςη και
τρυφερότητα και από αυτόν τησ τον ρόλο.



Η θέρη ςηπ γσμαίκαπ ρςημ 

επξυή μαπ έυει βελςιχθεί ςόρξ,  

πξσ μα δίμεςαι η εμςύπχρη όςι 

η ιρόςηςα μεςανύ ςχμ δσξ 

τύλχμ μα είμαι πλέξμ 

ποαγμαςικόςηςα .

Παο’ όλεπ ςιπ 

διακηούνειπ όμχπ 

επίρημεπ μελέςεπ 

δείυμξσμ όςι και 

ρήμεοα η γσμαίκα 

δεμ καςέυει ςημ 

κξιμχμική θέρη 

πξσ ςηπ ανίζει .



Οι λόγξι πξσ ξδήγηραμ ρε ασςή ςημ καςάρςαρη είμαι πξλλξί και μεοικξί από ασςξύπ είμαι ξι ενήπ :

-υεςικά ποόρταςα ξι γσμαίκεπ απέκςηραμ δικαιώμαςα – παοαδείγμαςξπ υάοη , γεμίκεσρη ςηπ φήτξσ 

για ςιπ Δλλημίδεπ ςξ 1952 – και η θηςεία ςξσπ ρε υώοξσπ παοαδξριακά αμδοξκοαςξύμεμξσπ αοιθμεί 

λίγεπ δεκαεςίεπ . Δπόμεμξ είμαι μα έυξσμ πεοιξοιρμέμη παοξσρία και επιοοξή .

-Η αγχγή και ξι καςεσθύμρειπ πξσ δίμξμςαι ρςα κξοίςρια από ςημ ξικξγέμεια και ςημ εσούςεοη 

κξιμχμία .

-Σα αμεπαοκή μέςοα ποξρςαρίαπ ςηπ μηςοόςηςαπ .

-Ο ρσμδσαρμόπ επαγγελμαςικήπ ρςαδιξδοξμίαπ με ςη μηςοόςηςα και ςημ ξικξγέμεια δημιξσογεί 

δσρβάρςακςξ βάοξπ , και ρχμαςικά και φσυξλξγικά , για ςιπ γσμαίκεπ .

-Η έλλειφη ασςξπεπξίθηρηπ ξδηγεί γσμαίκεπ με ξσριαρςικά και ςσπικά ποξρόμςα μα παοαιςξύμςαι 

από ςη διεκδίκηρη αμχςέοχμ θέρεχμ.

-Τπάουει μια μεοίδα γσμαικώμ πξσ ρσμειδηςά επιλέγει ςξ πεοιξοιρμό ρςξσπ παοαδξριακξύπ οόλξσπ 

ςηπ μάμαπ , ςηπ ρσζύγξσ , ςηπ μξικξκσοάπ και θεχοεί αρύμτξοη ςημ αμάληφη μέχμ καθηκόμςχμ .

-Οι αμςιδοάρειπ από ςξ αμδοικό καςερςημέμξ , είςε ρςημ ξικξγέμεια είςε ρςξμ επαγγελμαςικό υώοξ , 

αμαρςέλλξσμ η καςαπξλεμξύμ με πξικίλα μέρα ςη βελςίχρη ςηπ θέρηπ ςχμ γσμαικώμ .

-Η μακοαίχμη κξιμχμική καςχςεοόςηςα ςηπ γσμαίκαπ παγίχρε ρςη ρσμείδηρη ςχμ αμθοώπχμ 

με ρςεοεξςύπεπ αμςιλήφειπ , δσρμεμείπ για ςξ γσμαικείξ τύλξ .

Για μα αοθεί , ρσμεπώπ , η αμιρόςηςα ςχμ δσξ τύλχμ , είμαι αμάγκη μα νεπεοαρςξύμ ασςέπ ξι 

αμαυοξμιρςικέπ αμςιλήφειπ και μα αμςικαςαρςαθξύμ με άλλεπ ρύγυοξμεπ πξσ θα ποξβάλλξσμ ςημ 

ιρόςηςα ςξσπ .



ΕΝΔΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ

Η οικογενειακό και ςυντροφικό βύα, προκαλεύται από ςεξιςτικϋσ ςυμπεριφορϋσ και
αντιλόψεισ και βαςύζεται ςτισ διακρύςεισ ανϊμεςα ςτα φύλα. Ήδη από τη δεκαετύα
του 1960, ϋχει μπει ςτο επύκεντρο τησ προςοχόσ και των διεκδικόςεων του
γυναικεύου και φεμινιςτικού κινόματοσ. Τα αποτελϋςματα αυτών των
διεκδικόςεων εύναι εμφανό ςόμερα από την ύπαρξη και ιςχύ νόμων και μϋτρων
κατϊ τησ βύασ και από την ευαιςθητοπούηςη τησ κοινόσ γνώμησ. Ωςτόςο το
πρόβλημα του φόβου των γυναικών να «μιλόςουν» για τη βύα ςτο ςπύτι
εξακολουθεύ και ςόμερα να αποτελεύ τον κανόνα.
Η βύα ςτο ςπύτι μπορεύ να εκδηλωθεύ με πολλούσ τρόπουσ. Με λεκτικό και
ψυχολογικό βύα, με ςεξουαλικό βύα και βιαςμό με ςωματικό βύα που μπορεύ να
φτϊςει ϋωσ τη δολοφονύα.



Τι μασ λένε τα ςτοιχεία:

Στην Ευρώπη

Από τα ςτοιχεύα που δύνει το European Women ’s Lobby (WOMEN IN 
EU FACTS, FIGURES & QUOTES, 2011) προκύπτουν τα εξόσ:

• Μύα ςτισ πϋντε γυναύκεσ ςτην Ευρώπη ϋχει πϋςει 
θύμα ενδοοικογενειακόσ βύασ.

• 95% όλων των πρϊξεων βύασ που λαμβϊνουν χώρα μϋςα ςτο 
ςπύτι εύναι κατϊ των γυναικών.

• Στην Ευρώπη, 7 γυναύκεσ πεθαύνουν κϊθε μϋρα από ανδρικό βύα 
ςτο ςπύτι.

• Στη Γαλλύα, μύα γυναύκα δολοφονεύται κϊθε τρεισ ημϋρεσ από τον 
ςύντροφό τησ ό πρώην ςύντροφο. Στο Ηνωμϋνο Βαςύλειο, το 
αντύςτοιχο ποςοςτό εύναι δύο την εβδομϊδα.



Στην Ελλάδα

•Το 16% των γυναικών που απευθύνθηκαν ςτα Συμβουλευτικϊ Κϋντρα, εύναι αλλοδαπϋσ. Από το ςύνολο των 
αλλοδαπών γυναικών-θυμϊτων ενδοοικογενειακόσ βύασ, κατϊ προςϋγγιςη, 4 από τισ 10 γυναύκεσ 
προϋρχονται από τα Βαλκϊνια.

•3 ςτισ 5 γυναύκεσ που υπϋςτηςαν κακοπούηςη και προςόλθαν ςτα Συμβουλευτικϊ Κϋντρα τησ Γ.Γ.Ι. 
ανϋφεραν ότι βιώνουν ψυχολογικό και ςωματικό βύα.

•Το 67% των γυναικών που υπϋςτηςαν κακοπούηςη και απευθύνθηκαν ςτα Συμβουλευτικϊ Κϋντρα Αθόνασ 
και Πειραιϊ εύναι ϋγγαμεσ. Άξιο προςοχόσ εύναι το γεγονόσ ότι το 21%, δηλαδό 1 ςτισ 5 γυναύκεσ, εύναι 
διαζευγμϋνεσ ό ςε διϊςταςη, δηλαδό ϋχουν όδη απομακρυνθεύ από το δρϊςτη πριν προςϋλθουν ςτα 
Συμβουλευτικϊ Κϋντρα.

•Ο μύθοσ ότι η κακοποιημϋνη γυναύκα εύναι ςυνόθωσ χαμηλού μορφωτικού επιπϋδου και ειςοδόματοσ δεν 
επιβεβαιώνεται. Συνεπώσ, η γυναύκα ενδϋχεται να καταςτεύ θύμα βύασ ανεξαρτότωσ του μορφωτικού 
επιπϋδου τησ και τησ οικονομικόσ τησ κατϊςταςησ.

•Δρϊςτησ ενδοοικογενειακόσ βύασ, ςε ποςοςτό 82%, εύναι ο ςύζυγοσ του θύματοσ, ςε ποςοςτό 12% ο 
ςύντροφοσ, ενώ, ςε μικρότερα ποςοςτϊ, παρατηρούνται και περιπτώςεισ κακοπούηςησ τησ γυναύκασ από 
ϊτομο του οικογενειακού ό κοινωνικού τησ περύγυρου (πατϋρασ, αδελφόσ, τϋκνο, ϊλλο).

•Οι δρϊςτεσ ενδοοικογενειακόσ βύασ μπορεύ να εύναι οποιουδόποτε μορφωτικού και οικονομικού επιπϋδου. 
Το φαινόμενο τησ βύασ εύναι διαταξικό.

•Η κατανϊλωςη αλκοόλ ό η χρόςη τοξικών ουςιών ςε καμύα περύπτωςη δεν αποτελεύ την κύρια αιτύα 
εκδόλωςησ βύασ. Ωςτόςο μπορεύ ςε κϊποιεσ περιπτώςεισ να επιδρϊ ϋμμεςα ςτην εκδόλωςό τησ.



Είδη βίασ κατά των γυναικών

Η βύα κατϊ των γυναικών δυςτυχώσ παύρνει διϊφορεσ μορφϋσ, όπωσ:
- Βύα μϋςα ςτο ςπύτι (ο ξυλοδαρμόσ των ςυζύγων εύναι η πιο διαδεδομϋνη μορφό βύασ)
- Βιαςμόσ
- Εμπορύα γυναικών και κοριτςιών, εξαναγκαςτικό πορνεύα
- Βύα ςε περιόδουσ ενόπλων ςυγκρούςεων (όπωσ οι δολοφονύεσ, οι ςυςτηματικού βιαςμού, η 
ςεξουαλικό δουλεύα και οι εξαναγκαςτικϋσ εγκυμοςύνεσ)
- Φόνοι τιμόσ
- Βύα που ςχετύζεται με την προύκα
- Θανϊτωςη θηλυκών βρεφών και επιλογό φύλου ςτα ϋμβρυα προσ όφελοσ των αρςενικών 
βρεφών
- Ακρωτηριαςμόσ των γυναικεύων γεννητικών οργϊνων (ςύμφωνα με το Ταμεύο του ΟΗΕ για 
τον Πληθυςμό (UNFPA), υπολογύζεται ότι 85 ωσ 114 εκατομμύρια γυναύκεσ και κορύτςια –οι 
περιςςότερεσ από τισ οπούεσ ζουν ςτην Αφρικό, ςτη Μϋςη Ανατολό και την Αςύα– ϋχουν 
υποςτεύ ακρωτηριαςμό των γεννητικών τουσ οργϊνων) και ϊλλεσ επιβλαβεύσ πρακτικϋσ και 
παραδόςεισ.
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Τι πρέπει να κάνει μια γυναίκα αν  έχει υποςτεί 
κακοποίηςη;

Πόγαινε όςο το δυνατόν ςυντομότερα ςε οποιοδόποτε Αςτυνομικό 
Τμόμα. Μπορεύσ να υποβϊλεισ μόνυςη. Ζότηςε οπωςδόποτε την 

καταγραφό του περιςτατικού κακοπούηςησ ςτο βιβλύο ςυμβϊντων του 
Α/Τ και ζότηςε αντύγραφο.

Ζότηςε από τον ειςαγγελϋα να δώςει εντολό ςτον αρμόδιο 
ιατροδικαςτό να υποβληθεύσ ςε ιατροδικαςτικό εξϋταςη, όςο γύνεται 

πιο ςύντομα.

Αφού μεταβεύσ ςτην ιατροδικαςτικό υπηρεςύα και υποβληθεύσ ςτισ 
απαραύτητεσ ιατρικϋσ εξετϊςεισ, ζότηςε αντύγραφο τησ 

ιατροδικαςτικόσ ϋκθεςησ.

Αν ϋχεισ πϊει ςε νοςοκομεύο ζότηςε να καταγραφεύ το περιςτατικό ςτο 
βιβλύο ςυμβϊντων ωσ κακοπούηςη και κρϊτηςε οπωςδόποτε 

αντύγραφο.

Εφ’ όςον ϋχει καταγραφεύ το περιςτατικό τησ κακοπούηςησ ςτο βιβλύο 
ςυμβϊντων τησ Αςτυνομύασ, μπορεύσ να μην επιςτρϋψεισ ςτη ςυζυγικό 

ςτϋγη και να μετακομύςεισ προςωρινϊ μαζύ με τα παιδιϊ ςου (αν 
υπϊρχουν) και να ςτεύλεισ ςτο ςύζυγο μια εξώδικη δόλωςη, που να 

ανακοινώνει τη μετούκιςό ςου (και των παιδιών ςου).



Υπϊρχουν φορεύσ υποςτόριξησ κακοποιημϋνων γυναικών, προκειμϋνου να βρουν 
φιλοξενύασ και προςωρινό εργαςύα, όπωσ:

Κέντρα Υποδοχήσ Κακοποιημένων Γυναικών: Αθήνα: 210 5235318, 210 

5235250, Πειραιάς: 210 4112091, 210 4129101.

Γραμμή ΣΟΣ «Δίπλα ςου»: για θύμαηα οικογενειακής βίας και για θύμαηα 

ζωμαηεμπορίας. Γραμμή βοήθειας, 9πμ-9μμ καθημερινά για όλη ηην Ελλάδα, ηηλ. 

800.11.88881 τωρίς τρέωζη από ζηαθερό, ηηλ. 210 7786800 για κλήζεις από κινηηό.

Σύνδεςμοσ για τα Δικαιώματα τησ γυναίκασ – Βοήθεια για τη βία μέςα 
ςτην οικογένεια: Παροτή δωρεάν νομικών ζσμβοσλών. 210 3616232 (18.00 -

20.00).





 Περισσότερα 

κορίτσια προτιμάνε 

τα θεωρητικά 

μαθήματα και 

ιδιαίτερα τη 

Λογοτεχνία                                                                    

 Αντίθετα τα 

περισσότερα αγόρια 

προτιμούν τα θετικά 

μαθήματα αλλά και 

τη Γυμναστική



 Το σύνολο των 

μαθητών θεωρεί ότι 

τα αγόρια είναι 

καλύτερα από τα 

κορίτσια σε 

ποσοστό 65% ενώ 

το 35%των 

μαθητών θεωρεί ότι 

αυτό δεν ισχύει

NAI

OXI

Φέηα 3

Φέηα 4



 Το 75% των 

μαθητών θεωρεί ότι 

αυτό ισχύει ενώ το 

25% το αντίθετο

Φέηα 1

OXI

NAI

Φέηα 4



ΝΑΙ

ΌΧΙ

ΙΩ

Φέηα 4



NAI

OXI

ΔΕΝ ΑΠΑΝΣΩ

Φέηα 4



 Από την έρευνά μας καταλήξαμε στο 

συμπέρασμα ότι οι περισσότεροι μαθητές 

θεωρούν ως πλεονεκτήματα του μεικτού 

σχολείου  την φιλία, την  συνύπαρξη  των 

δύο φύλων και την γνωριμία.

 Ως μειονεκτήματα  την αντιπαλότητα  

μεταξύ των δύο φύλων. 



 Σε σύνολο 20 μαθητών το 55% θεωρεί ότι 

το σχολείο προωθεί την ισότητα των δύο 

φύλων και το 45% ότι αναπαράγει 

στερεότυπα.



ιζοηηηα

ζηερεόηυπα

Φέηα 3

Φέηα 4



ΠΑΝΣΑ

ΠΟΣΕ 

ΜΕΡΙΚΕ ΦΟΡΕ

Φέηα 4



ΝΑΙ

ΌΧΙ

Φέηα 3

Φέηα 4

 Το 100% των μαθητών απαντούν  ναι



 Τα περισσότερα 
αγόρια θεωρούν ότι 

το μάθημα της 

σεξουαλικής αγωγής 
πρέπει να διδάσκεται 

σε μαθητές από 13 

χρονών.

 Τα κορίτσια ηλικία 15 
χρονών.



 Για τα αγόρια ο άντρας καθηγητής  είναι 

δυναμικός,αυστηρός,κατανοητός και 

αστείος.

 Για τα κορίτσια είναι επιβλητικοί,άσχετοι 

αυστηροί,απαιτητικοί ,οξύθυμοι 

απελευθερωμένοι και αστείοι 



 Στην ερώτηση αυτή τα αγόρια 

απάντησαν

οτι οι  γυναίκες καθηγήτριες έχουν  

υπομονή  φλυαρία,νεύρα και καθόλου 

χιούμορ.

Τα  κορίτσια απάντησαν  ότι είναι 

συντηριτικές,ανεκτικές,πιο ήρεμες  και 

ενδιαφέρονται για τους μαθητές.



ΝΑΙ 

ΌΧΙ

ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΗΜΑΙΑ

Φέηα 4



 Ήταν μια εργασία της Αθανασίας 

Μπαρακου , Αλίκης Ματζιου , Χριστίνας 

Μεχιλη και Αναστασίας Λαπα



Ιωάννα Πασλοτρήζηοσ, Παναγιώηα Παπανηωνίοσ, Παναγιώηα Καηζινοπούλοσ, Εσγενία 

Μίτοσ  

Όνομα Ομάδας: Μαρζοσπιλαμοί



 Εισαγωγή 

Ζ νκάδα καο αλέιαβε  ηελ  «Γπλαίθα ην Υψξν ηεο 

Δξγαζίαο». Σν ζέκα απηφ ππνθαηεγνξηνπνηείηαη ζε 

ηέζζεξα κέξε:

 Ηζηνξηθή Αλαδξνκή 

 Γηθαηψκαηα 

 Ζ εμνπαιηθή Παξελφριεζε ηνπο Υψξνπο 

Δξγαζίαο 

 Πξνθαηαιήςεηο Αλάκεζα ηα Γχν Φχια 



 Η Ελληνίδα στην πολιτική 

Ζ ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθψλ ζην πνιηηηθά δξψκελα ήξζε κεηά απφ 
αγψλεο πνπ ζεκάδεςαλ θπξίσο ηηο αξρέο ηνπ πξνεγνχκελνπ 
αηψλα. Αγψλεο παγθφζκηνπο, - πνηνο μερλά άιισζηε ηηο 
πεξίθεκεο ζνπθξαδέηεο - αγψλεο πνπ έγηλαλ θαη ζηελ δηθή καο 
"φκνξθε θαη παξάμελε παηξίδα".

 Σν 1887 ήηαλ ε ρξνληά πνπ αθνχζηεθε γηα πξψηε θνξά ζηελ Διιάδα ην 
ζχλζεκα «ςήθνο ζηε γπλαίθα». 

 Σν 1921 ν πξσζππνπξγφο Γνχλαξεο ππφζρεηαη λα θάλεη ην ζχλζεκα 
πξαγκαηηθφηεηα, αλ θαη ηειηθά ε πξφηαζή ηνπ δελ επδνθηκεί.

 Σν1930, φηαλ κεηά απφ ζθιεξνχο αγψλεο ησλ γπλαηθψλ θαη χζηεξα 
απφ πνιιέο ζπδεηήζεηο θαη παιηλσδίεο ζηνλ πνιηηηθφ ρψξν, δίλεηαη 
ζηελ Διιελίδα ην δηθαίσκα ςήθνπ ππφ φξνπο.

 Σν 1934 νη γπλαίθεο θαινχληαη λα ςεθίζνπλ, γηα πξψηε θνξά, ζηηο 
δεκνηηθέο εθινγέο. ηηο εθινγέο εθείλεο, ςήθηζαλ κφλν 240 γπλαίθεο ζε 
φιε ηελ Διιάδα)



Μεηά ηνλ β' παγθφζκην πφιεκν, ζηηο 23 Απξίιε ηνπ 1944, 

γίλνληαη νη πξψηεο εθινγέο ζηελ ειεχζεξε Διιάδα θαη 

ζην Δζληθφ πκβνχιην (Βνπιή) εθιέγνληαη νη πξψηεο 

γπλαίθεο βνπιεπηέο: Υξχζα Υαηδεβαζηιείνπ, Μαξία 

βψινπ, Καίηε Νηζπξίνπ-Εεχγνπ, Μάρε Μαπξνεηδή, 

Φσηεηλή Φηιηππίδε.

Σνλ Ηνχιε ηνπ 1944 ζηηο εθινγέο γηα ηελ Απηνδηνίθεζε θαη 

ηε Λατθή Γηθαηνζχλε εθιέγνληαη επίζεο γπλαίθεο.

Σν χληαγκα ηνπ 1975 είλαη ην πξψην χληαγκα ηεο 

Διιάδαο πνπ νξίδεη ξεηά φηη «όλοι οι Έλληνες και οι 

Ελληνίδες είναι ίζοι ενώπιον ηου Νόμου». Σν 1981 θαη ην 

1985 εμειέγεζαλ ζηε Βνπιή 13 γπλαίθεο θαη δχν ζηελ 

Δπξσβνπιή



Ζ 8ε Μαξηίνπ, ζε φιν ηνλ θφζκν είλαη κέξα κλήκεο ησλ αγψλσλ ησλ 

γπλαηθψλ, κέξα απνηίκεζεο ησλ θαηαθηήζεσλ θαη αθεηεξία λέσλ 

ζηφρσλ, γηα ηελ νπζηαζηηθή θαηνρχξσζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ. 

 ηηο 8 Μαξηίνπ ην 1857, νη πθάληξηεο ηεο Νέαο Τφξθεο, δηαδήισζαλ 

γηα κείσζε ησλ σξψλ εξγαζίαο απφ 16 ζε 12, γηα ίζα κεξνθάκαηα 

κε ηνπο άλδξεο θαη γηα αλζξψπηλεο ζπλζήθεο εξγαζίαο θαη δσήο.

Σν 1910 ζηελ Κνπεγράγε, ε Γεχηεξε Γηεζλήο Γηάζθεςε 

νζηαιηζηξηψλ, θαζηεξψλεη ηελ εηήζηα Ζκέξα ηεο Γπλαίθαο θαη ην 

1977 ν O.Ζ.Δ. ζηε Γεληθή ηνπ πλέιεπζε, θαζηέξσζε ηελ Ζκέξαο 

ηεο Γπλαίθαο, σο Ζκέξα γηα ηα Γηθαηψκαηά ηεο θαη ηε Γηεζλή Δηξήλε.



Αναφορικά με τις χώρες της Ευρώπης 

για το δικαίωμα ψήφου στις γυναίκες

,  νη γπλαίθεο ζηελ Ννξβεγία ςήθηδαλ απφ ην 1906

 ζηελ Φηιαλδία απφ ην1913 

 ζηελ Γαλία απφ ην 1915 

 ηελ νβηεηηθή Έλσζε απφ 1917

 ζηελ Πνισλία θαη Ηξιαλδία απφ ην 1918 

 ζηελ Γεξκαλία θαη Οιιαλδία απφ ην 1919

 ζην Βέιγην απφ ην 1920 

 ζηελ Ηηαιία απφ ην 1923

 ηελ Σνπξθία απφ ην 1934

 Όζν γηα ηελ Ακεξηθή, ν αγψλαο γηα ηελ ηζφηεηα ησλ δχν θχιισλ 
είρε αξρίζεη απφ ην 1848, κε απνηέιεζκα νξηζκέλεο πνιηηείεο, λα 
ρνξεγήζνπλ δηθαίσκα ςήθνπ ην 1869. Σν 1912, νη πνιηηείεο πνπ 
ρνξήγεζαλ ςήθν ζηηο γπλαίθεο έγηλαλ δέθα, θαη απφ ηηο 26 
Απγνχζηνπ 1920, είραλ δηθαίσκα ςήθνπ φιεο νη Ακεξηθαλίδεο. 
Δπίζεο, ζηελ

 Νέα Εειαλδία νη γπλαίθεο ςήθηδαλ απφ ην 1893, 

 ζηελ Απζηξαιία απφ ην 1902. 



ηελ Διιάδα, νη δχν πξψηεο Διιελίδεο πνπ 
αγσλίζζεθαλ γηα ηελ ηζνκηζζία ζηελ εξγαζία 
θαη ηελ πλεπκαηηθή θαη εζηθή ρεηξαθέηεζε 
είλαη ε Αηκηιία Κηελά θαη ε Καιιηξξφε 
Κεραγηά θαηά ηελ πεξίνδν 1868 – 1870.

ηελ ηζηνξία έκεηλε επίζεο, ε Καιιηξξφε Παξέλ 
γηα ηα άξζξα ηεο κε ζχλζεκα «ςήθνο ζηηο 
γπλαίθεο» ζηελ «Δθεκεξίδα ησλ θπξηψλ». Σν 
1ν ζπλέδξην γπλαηθψλ ζπλήιζε ζηελ 
Αθξφπνιε ζηηο 24 Μαΐνπ 1898, ππφ ηελ 
πξνεδξία ηεο Καιιηξξφεο Κεραγηά. Σν 1908 
ηδξχζεθε ζηελ Αζήλα ην Δζληθφ πκβνχιην 
ησλ Διιελίδσλ θαη ην 1911 ην Λχθεην ησλ 
Διιελίδσλ θαη ν Παλειιήληνο ζχιινγνο 
Γπλαηθψλ.



 Σα Δικαιώματα 

ΓΗΚΑΗΩΜΑΣΑ ΓΤΝΑΗΚΑ Ω ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΟ ΓΟΝΔΑ:

 ΓΗΚΑΗΩΜΑΣΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΔ ΓΤΝΑΗΚΔ ΠΟΤ ΔΗΝΑΗ 

ΔΓΚΤΔ, ΔΥΟΤΝ ΓΔΝΝΖΔΗ ΠΡΟΦΑΣΑ, Ζ ΘΖΛΑΕΟΤΝ

 ΚΑΗ ΑΦΑΛΔΗΑ ΣΟ ΥΩΡΟ ΣΖ ΔΡΓΑΗΑ

 ΤΓΗΔΗΝΖ 

 ΝΤΚΣΔΡΗΝΖ ΔΡΓΑΗΑ

 ΑΓΔΗΑ ΜΖΣΡΟΣΖΣΑ

 ΥΡΟΝΟ ΑΠΟΤΗΑ ΓΗΑ ΠΡΟΓΔΝΝΖΣΗΚΔ ΔΞΔΣΑΔΗ

 ΑΠΑΓΟΡΔΤΖ ΑΠΟΛΤΖ

 ΓΟΝΗΚΖ ΑΓΔΗΑ ΚΑΗ ΥΡΟΝΟ ΑΠΟΤΗΑ ΓΗΑ ΔΠΔΗΓΟΝΣΔ 

ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟΤ ΛΟΓΟΤ

 ΓΟΝΗΚΖ ΑΓΔΗΑ

 ΥΡΟΝΟ ΑΠΟΤΗΑ ΓΗΑ ΔΠΔΗΓΟΝΣΔ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟΤ 

ΛΟΓΟΤ



 Η ΕΞΟΤΑΛΙΚΗ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΗ  ΣΟΤ 

ΧΩΡΟΤ ΕΡΓΑΙΑ



Μια Γενική Εικόνα

εμνπαιηθή παξελφριεζε είλαη νπνηαδήπνηε αλεπηζχκεηε 
ιεθηηθή, κε ιεθηηθή ή ζσκαηηθή ζπκπεξηθνξά ζεμνπαιηθνχ 
ραξαθηήξα πνπ απνζθνπεί ή έρεη σο απνηέιεζκα ηελ 
πξνζβνιή ηεο αμηνπξέπεηαο ελφο πξνζψπνπ, ηδίσο κε ηε 
δεκηνπξγία εθθνβηζηηθνχ, ερζξηθνχ, εμεπηειηζηηθνχ, 
ηαπεηλσηηθνχ ή επηζεηηθνχ πεξηβάιινληνο.

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε εμνκνηψλεηαη κε δηάθξηζε ιφγσ 
θχινπ, ε νπνία κπνξεί λα αθνξά ζηνλ ίδην βαζκφ άλδξεο 
θαη γπλαίθεο. Απαγνξεχεηαη ηφζν ζηνλ εξγαζηαθφ ρψξν 
θαη θαηά ηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο φζν θαη θαηά ηελ 
πξφζβαζε ζε αγαζά θαη ππεξεζίεο θαη ηελ παξνρή 
απηψλ.

Σν 35% ησλ εξγαδνκέλσλ γπλαηθψλ έρνπλ ππάξμεη 
ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζχκαηα ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο 
ζην ρψξν εξγαζίαο ηνπο. 



Σα Είδη Ποικίλουν

Τπάξρνπλ δηάθνξα θαη δηαθνξεηηθά είδε ζεμνπαιηθήο 
παξελφριεζεο, ηα νπνία ηζρχνπλ θαη γηα ηα δχν θχια. 
Μπνξεί λα εθδειψλεηαη κε αλεπηζχκεηεο εξσηηθέο θαη 

αλήζηθεο πξνηάζεηο, πίεζε γηα ζεμνπαιηθή επαθή, 
πξνηάζεηο γηα ξαληεβνχ εθηφο εξγαζίαο, απνζηνιή sms 

θαη e-mail, ελνριεηηθφ θιεξηάξηζκα, άζεκλεο 
παξαηεξήζεηο, επίκνλεο πξνζσπηθέο εξσηήζεηο γηα 
ζεμνπαιηθή δσή ή αθφκα θαη κε αζηεία ζεμνπαιηθνχ 
πεξηερνκέλνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ππάξρεη θαη ε 

θαηεγνξία ηεο κε ιεθηηθήο παξελφριεζεο. Πξφθεηηαη γηα 
αλεπηζχκεηε ζπκπεξηθνξά εθθξαδφκελε κε πξάμεηο, 

φπσο πεξηηηά αγγίγκαηα, ράδηα ή ηζηκπήκαηα ζην ζψκα 
ελφο/κηαο εξγαδνκέλνπ/-εο, κε ζηφρν ηελ επίζεζε ή ηελ 

πίεζε γηα ζχλαςε ζεμνπαιηθψλ ζρέζεσλ. Δπηπιένλ 
κπνξεί λα εθθξάδεηαη κε ηελ επίδεημε πνξλνγξαθηθψλ 

πεξηνδηθψλ ή άζεκλσλ εηθφλσλ



Σι Θα Πει Η Κοινωνία…
Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ θαίλεηαη φηη ηα πεξηζηαηηθά 

ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ζην ρψξν εξγαζίαο νινέλα θαη 

απμάλνληαη. Ωζηφζν, ην ελζαξξπληηθφ ηεο ππφζεζεο, είλαη φηη 

ηα ζχκαηα αξρίδνπλ λα κελ θξχβνπλ ηελ παξελφριεζε, ηελ 

νπνία δέρνληαη. Ζ πην ζπρλή αληίδξαζε απφ κέξνπο ησλ 

ζπκάησλ είλαη ε άξλεζε ηεο θαηάζηαζεο κε ηελ έλλνηα φηη 

πξνζπνηνχληαη φηη δελ ζπκβαίλεη ηίπνηα ρσξίο λα ιακβάλνπλ 

θάπνηα πξσηνβνπιία. Δλψ, αξθεηέο κπνξεί αθφκε λα 

θαηεγνξνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο γηα ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε. 

Πνιιέο γπλαίθεο επηιεγνχλ λα παξαηηεζνχλ απφ ηελ 

ζπγθεθξηκέλε εξγαζία, ελψ έλα κηθξφ πνζνζηφ απφ απηέο 

κπνξεί αθφκα θαη λα απνιπζνχλ



Ο Νόμος

Ζ ζεμνπαιηθή παξελφριεζε ζεσξείηαη δηάθξηζε ιφγσ θχινπ θαη ζηνλ 

επαγγεικαηηθφ ρψξν απαγνξεχεηαη απφ ην λφκν (λ. 3896/2010) είηε 

πξνέξρεηαη απφ πξντζηάκελν ή ππεχζπλν επαγγεικαηηθήο 

εθπαίδεπζεο, είηε πξνέξρεηαη απφ πθηζηάκελν, ζπλάδειθν, άιιν 

εθπαηδεπφκελε ή αθφκα θαη απφ πειάηε. Γίλεηαη ινηπφλ ζαθέο, φηη ν 

νπνηνζδήπνηε πέζεη ζχκα αλάινγεο ζπκπεξηθνξάο πξέπεη λα ην 

θαηαγγείιεη. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε, λα απνζεθεχνληαη 

απνδεηθηηθά ζηνηρεία, φπσο γηα παξάδεηγκα ζρεηηθά κελχκαηα ζην 

θηλεηφ ή e-mails



Οι δράστες, στις περισσότερες των περιπτώσεων, κατέχουν ανώτερη 

θέση στη επιχείρηση από τις γυναίκες θύματα της παρενοχλητικής 

συμπεριφοράς. Οι τελευταίοι είναι κυρίως διευθυντές (45%), ή άμεσα 

προϊστάμενοι (18,3%), ενώ με μικρότερη συχνότητα ως δράστες 

σεξουαλικής παρενόχλησης αναφέρονται οι συνάδελφοι (15,8%) και οι 

πελάτες (14,2%).
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Αναφορικά με την αντίδραση των γυναικών – θυμάτων σεξουαλικής 

παρενόχλησης στο χώρο εργασίας, καταγράφονται ποικίλες συμπεριφορές. Η 

κυριότερη αντίδραση των γυναικών είναι ότι ζητούν ευθέως και ευγενικά από 

τον δράστη της παρενοχλητικής συμπεριφοράς να σταματήσει (42,5%). 

Εντούτοις, ένα μεγάλο ποσοστό θυμάτων σεξουαλικής παρενόχλησης (37,5%) 

παρουσιάζει αμυντική και υποχωρητική συμπεριφορά και αναγκάζει τον εαυτό 

του σε παραίτηση

πλειοψηθία δραζηών

άλδξεο

γπλαίθεο



ΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΣΩΝ ΓΤΝΑΙΚΩΝ

ΣΙ  ΑΝΕΠΣΤΓΜΕΝΕ ΧΩΡΕ

ήκεξα νη γπλαίθεο εηζέξρνληαη ζηελ αγνξά εξγαζίαο κε ξαγδαίνπο 
ξπζκνχο. Καηά κέζν φξν, νη γπλαίθεο απνηεινχλ πάλσ απφ ην 

50% ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ζηα αλεπηπγκέλα θξάηε. 
Μάιηζηα, δελ είλαη ηπραίν φηη ηα θξάηε πνπ είραλ ηα πςειφηεξα 

πνζνζηά γπλαηθψλ ζην εξγαηηθφ ηνπο δπλακηθφ απφ ην 1960 θαη 
κεηά (θαη γεληθφηεξα απφ ηνλ Γεχηεξν Παγθφζκην Πφιεκν) είλαη 

ζήκεξα ηα πην πξνεγκέλα (απφ νηθνλνκηθή θαη ηερλνινγηθή 
άπνςε) θξάηε. ηελ Ηαπσλία, ην 53% ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ 

ην 1960 θαη ην 49% ην 1998 ήηαλ γπλαίθεο. ηηο Ζ.Π.Α., ηα 
αληίζηνηρα πνζνζηά ήηαλ 38% ην 1960 θαη 60% ην 1998, ζηε 

Μεγάιε Βξεηαλία 39% ην 1960 θαη 54% ην 1998 θαη ζηνλ 
Καλαδά 30% ην 1960 θαη 58% ην 1998.

Παξφια απηά, ε αγνξά εξγαζίαο εμαθνινπζεί λα είλαη δηρνηνκεκέλε 
κε βάζε ην θχιν, κε ηελ

έλλνηα φηη ηα επαγγέικαηα δηαθξίλνληαη ζε “αληξηθά” θαη “γπλαηθεία”



Οη πεξηζζφηεξεο εξγαδφκελεο γπλαίθεο 

“δηαλέκνληαη” ζε ηέζζεξηο κεγάιεο 

θαηεγνξίεο απαζρφιεζεο: 

i. εθπαίδεπζε, θνηλσληθή πξφλνηα θαη 

πγεία, 

ii. ππαιιειηθέο ζέζεηο, 

iii. πσιήζεηο

iv. πξνζσπηθέο ππεξεζίεο



πκπεξαζκαηηθά, ν 20νο αηψλαο ραξαθηεξίζηεθε απφ ζεκαληηθέο 

πξνφδνπο ζηε βειηίσζε ηεο ζέζεο ησλ γπλαηθψλ ζηηο αλεπηπγκέλεο 

ρψξεο. ηηο αξρέο ηνπ αηψλα, νη νπθξαδέηεο αγσλίζηεθαλ γηα ηελ 

επίηεπμε ηνπ δηθαηψκαηνο ςήθνπ ησλ γπλαηθψλ. Αξγφηεξα, ην γπλαηθείν 

θίλεκα επέθεξε κεγάιεο αιιαγέο ζηε δσή φισλ ησλ 

γπλαηθψλ, επηδηψθνληαο λα βειηηψζεη ηε λνκηθή ζέζε ησλ γπλαηθψλ θαη 

λα θαηαξξίςεη ηα αξλεηηθά ζηεξεφηππα θαη ηηο πξνθαηαιήςεηο ζρεηηθά 

κε ηηο γπλαίθεο.

Πην απιά, ζα ιέγακε φηη ην δίθαην άιιαμε πην γξήγνξα απφ φ,ηη ε θνηλσλία. 

Καζψο πεξλάλε ηα ρξφληα θαη θαζψο νη επφκελεο γεληέο 

θνηλσληθνπνηνχληαη κε λέεο αληηιήςεηο γηα ηνλ ξφιν ησλ δχν θχισλ, νη 

θνηλσληθέο αμίεο θαη νη θνηλσληθνί θαλφλεο ζα είλαη νινέλα θαη πην 

ηζφηηκνη γηα ηα δχν θχια. Έηζη, νη άληξεο αιιά θαη νη γπλαίθεο ζηαδηαθά 

ζα απνβάιινπλ ηηο βαζηά ξηδσκέλεο πξνθαηαιήςεηο ηνπο θαη ζα 

κάζνπλ λα ζπλππάξρνπλ αξκνληθά κεηαμχ ηνπο, παξά ηηο φπνηεο 

βηνινγηθέο ή άιιεο δηαθνξέο ηνπο.



 Ευχαριστίες 

Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε ηελ 

θαζεγήηξηα καο γηα ηελ βνήζεηα ηεο 

ζηελ εξγαζία απηή.. 





4η ξμάδα
Παπαδξπξύλξσ Μ., ςασοξπξύλξσ Μ. 

, Παπαγεχογίξσ Έλεμα, Μπαλατξύςη Π. 
, Καπεμςζώμη Γ.



Αλλαγή ςηπ εικόμαπ  και ςηπ θέρηπ 

ςηπ γσμαίκαπ ρςημ κξιμχμική 

ρκακιέοα.

Πξλλαπλξί οόλξι(όυι μόμξ 

ξικξγεμειακέπ σπξυοεώρειπ αλλά και 

σπξυοεώρειπ ρυεςικά με ςημ εογαρία 

ςηπ)



Γσμαίκεπ ,ξι ξπξίεπ έκαμαμ ςη 

διατξοά απξδεικμύξμςαπ πχπ είμαι 

ιράνιεπ με ςξσπ άμςοεπ μέμξμςαπ ρςημ 

ιρςξοία. Μεοικά παοαδείγμαςα είμαι:



Αμέλια-Μαίοη 

Έουαος(24 

Ιξσλίξσ 1897 – 5 

Ιαμξσαοίξσ 1939)



Μαοία 

κξσξμιότρκα-

Κιξσοί(7 

Νξεμβοίξσ 1867-4 

Ιξσλίξσ 1934)



Τπαςία(370-415 

μ.Χ.)



Οι πεοιρρόςεοεπ γσμαίκεπ ρςιπ ιρλαμικέπ υώοεπ 
ρςεοξύμςαι ελεσθεοίεπ και δικαιώμαςα ,ςα 
ξπξία θεχοξύμςαι δεδξμέμα για ςιπ γσμαίκεπ 
ςχμ δσςικώμ κξιμχμιώμ . Σξ Κξοάμι, ςξ ιεοό 
βιβλίξ ςξσ Ιρλάμ κάμει διάκοιρη μεςανύ 
αμδοώμ και γσμαικώμ. Για παοάδειγμα η 
πξλσγαμία είμαι επιςοεπςή αλλά η γσμαίκα 
Μξσρξσλμάμα δεμ έυει ςξ δικαίχμα μα έυει 
υαοέμι , ξύςε μα έυει πξλλξύπ ρσζύγξσπ . Οι 
διακοίρειπ πξσ αματέοει, εταομόζξμςαι ρςιπ 
πεοιρρόςεοεπ μξσρξσλμαμικέπ 
υώοεπ, γεγξμόπ πξσ ενηγεί ςξ όςι ξι γσμαίκεπ 
θεχοξύμςαι πξλίςεπ δεύςεοηπ καςηγξοίαπ.



Σελειώμξμςαπ ποέπει μα ςξμίρξσμε 

πχπ ξι επξυέπ έυξσμ αλλάνει και ήοθε 

ξ καιοόπ μα απαλλαγξύμε από ςα 

ρσγκεκοιμέμα ρςεοεόςσπα πξσ μαπ 

ςαλαιπχοξύμ ςόρα υοόμια.


