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ΒΙΟΚΛΙΜΑΣΙΚΟ ΥΔΓΙΑΜΟ 

 

 Ο βηνθιηκαηηθόο ζρεδηαζκόο θηηξίσλ αθνξά ηνλ ζρεδηαζκό 
θηηξίσλ θαη ρώξσλ κε βάζε ην ηνπηθό θιίκα κε ζθνπό ηελ 
εμαζθάιηζε ζπλζεθώλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο, 
αμηνπνηώληαο ηελ ειηαθή ελέξγεηα θαη άιιεο αλαλεώζηκεο 
πεγέο   άιια θαη ηα θπζηθά θαηλόκελα ηνπ θιίκαηνο.  

 

 

 

 Σν δεηνύκελν ζηνλ βηνθιηκαηηθό ζρεδηαζκό είλαη ε αλέγεξζε 
θηηξίσλ ώζηε αθελόο λα θαιύπηνληαη πιήξσο νη ελεξγεηαθέο 
ηνπο αλάγθεο θαη αθεηέξνπ λα είλαη κεδεληθή ε επηβάξπλζε 
ηνπ πεξηβάιινληνο κε εθπνκπέο βιαβεξώλ αεξίσλ. 



Δηδηθόηεξνη ζηόρνη 

1. Η εμαζθάιηζε ειηαζκνύ ην ρεηκώλα  

2. Η πξνζηαζία από ηνπο δπλαηνύο αλέκνπο ηνπ 
ρεηκώλα  

3.  Η ειαρηζηνπνίεζε ησλ απσιεηώλ ζεξκόηεηαο ην 
ρεηκώλα 

4. Η πξνζηαζία από ηνλ ήιην ηνπ θαινθαηξηνύ 

5. Η εθκεηάιιεπζε ησλ δξνζεξώλ αλέκσλ ην 
θαινθαίξη 

6. Η απνκάθξπλζε ηεο πιενλάδνπζαο ζεξκόηεηαο 
ην θαινθαίξη  

 



Γεληθέο αξρέο βηνθιηκαηηθνύ ζρεδηαζκνύ 

 Οι αρτές ηοσ βιοκλιμαηικού ζτεδιαζμού ζτεηίζονηαι με ηην αρτιηεκηονική 

δομή και ηον προζαναηολιζμό ηοσ κηιρίοσ. 

  

 Η λόηηα πιεπξά ηνπ θηηξίνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηε γηα παζεηηθή 
ειηαθή ζέξκαλζε, ελώ αληίζεηα ε βόξεηα γηα πξνζηαζία από ηνπο 
αλέκνπο θαη αλάζρεζε ηεο ζεξκόηεηαο. 

 

 Καηαιιειόηεξν ζρήκα γηα ηελ θαηνηθία είλαη ην επίκεθεο θαηά ηνλ άμνλα 
αλαηνιήο - δύζεο, δηόηη πξνζθέξεη κεγαιύηεξε επηθάλεηα πξνο ηνλ λόην 
γηα ζπιινγή ηεο ειηαθήο ζεξκόηεηαο ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο. Αληίζηνηρα 
ε κεγαιύηεξε όςε θαη ηα αλνίγκαηα ηεο θαηνηθίαο πξέπεη λα είλαη 
πξνζαλαηνιηζκέλα πξνο ην λόην, ελώ αληίζηνηρα ζηε βόξεηα πιεπξά ηνπ 
θηηξίνπ πξέπεη λα ππάξρνπλ όζν ην δπλαηόλ κηθξόηεξα αλνίγκαηα. Οη 
ηνίρνη ησλ θηηξίσλ πξέπεη λα είλαη θηηαγκέλνη από ζπκπαγή πιηθά γηα 
θαιύηεξε πξνζηαζία από ηεο ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο. 

 

 



Παζεηηθά ζπζηήκαηα 

 

 Σα παζεηηθά ζπζηήκαηα απνηεινύλ δνκηθά ζηνηρεηά ελόο θηηξίνπ. 
Λεηηνπξγνύλ ρσξίο κεραλνινγηθά εμαξηήκαηα. 

 
 

 Παθηηικά Σσζηήμαηα Θέρμανζης 

 

 

 Παθηηικά Σσζηήμαηα Δροζιζμού 

 

 

 Σσζηήμαηα Και Τετνικές Φσζικού  Φωηιζμού 



Παθηηικά ζσζηήμαηα θέρμανζης 

 

 

 Δηαηάμεηο άκεζνπ θέξδνπο – αλνίγκαηα κε ηδάκη. 

 Σνίρνο trombe 

 Ηιηαθόο ηνίρνο (ηνίρνο κάδαο) 

 Πξνζαλαηνιηζκόο θηηξίνπ θαη αξρηηεθηνληθή δηάηαμε αλνηγκάησλ 

 Πξνζηαζία από ηνλ άλεκν 

 Τιηθά θαηαζθεπήο θηηξίνπ - κόλσζε 

 



Παθηηικά ζσζηήμαηα θσζικού δροζιζμού 

 Ο αεξηζκόο ηνπ θηηξίνπ είλαη πνιύ ζεκαληηθόο, βνεζάεη ζηελ 
απνκάθξπλζε ηεο ζεξκόηεηαο θαη επνκέλσο θξαηεί ην θηίξην δξνζεξό 
ηνπο ζεξηλνύο κήλεο, είλαη αλαγθαία ε αλαλέσζε ηνπ εζσηεξηθνύ αέξα κε 
θξέζθν αέξα  

 

 θίαζηξα, ηέληεο 

 Καηάιιεινο πξνζαλαηνιηζκόο θηηξίνπ θαη ζέζε ηνπ 

 Φπζηθόο αεξηζκόο 

 Ηιηαθή θακηλάδα 

 Ρόινο βιάζηεζεο 

 Υξσκαηηζκόο θηηξίνπ 

 «Πξάζηλεο» ζηέγεο 

 



Σσζηήμαηα και ηετνικές θσζικού θωηιζμού 

 Ο θπζηθόο θσηηζκόο ζηνρεύεη ζηελ επίηεπμε νπηηθήο άλεζεο κέζα ζηα 

θηίξηα, αιιά θαη ζηε γεληθόηεξε βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ δηαβίσζεο κέζα 
ζηνπο ρώξνπο, ζπλδπάδνληαο θσο, ζέα, δπλαηόηεηα αεξηζκνύ, 
αμηνπνίεζε θαη ξύζκηζε ηεο εηζεξρόκελεο ειηαθήο ελέξγεηαο. 

 

 
 Φπζηθόο θσηηζκόο (θεγγίηεο, αλνίγκαηα θ.ιπ.) 

 

 Ηιηαθνί θσηαγσγνί (θσηνζσιήλεο) 

 

 Υξσκαηηθέο επηινγέο γηα αλάθιαζε ηνπ θπζηθνύ θσηόο 

 

 



Δλεξγεηηθά ζπζηήκαηα 

 ΘΕΡΜΑΝΗ 
 Αληιίεο ζεξκόηεηαο, γεσζεξκία, ειηαθνί ζπιιέθηεο δεζηνύ λεξνύ 

 

 

 ΔΡΟΙΜΟΤ 
 Αληιίεο ζεξκόηεηαο, εθκεηάιιεπζε ζηαζεξήο ζεξκνθξαζίαο ππεδάθνπο, 

κεραληθά ζθίαζηξα 

 

 
 ΦΩΣΙΜΟΤ 
 Φσηνβνιηατθά ζπζηήκαηα, κηθξέο αλεκνγελλήηξηεο 



Σνίρνο trombe-ηνίρνο κάδαο 



Γηαηάμεηο άκεζνπ θέξδνπο – αλνίγκαηα 

κε ηδάκη 

 



Φπζηθόο θωηηζκόο (θεγγίηεο, αλνίγκαηα θ.ιπ.) 

Φωηνζωιήλεο 



Πξάζηλεο ζηέγεο 



Ηιηαθή θακηλάδα 



θίαζηξα 



Φπζηθή ζθίαζε (δέλδξα) 



Φπζηθόο αεξηζκόο 



Πξνζαλαηνιηζκόο θηηξίνπ 



Γεληθά ζπκπεξάζκαηα 

 Με ηελ ελεξγεηαθή θξίζε πνπ είλαη παξνύζα εδώ θαη 

ρξόληα, είλαη αλάγθε λα θαηαζθεπάδνπκε ηα θηίξηα πνπ 
δνύκε θαη δνπιεύνπκε κε ηξόπν πνπ λα ρξεηαδόκαζηε 
ιηγόηεξε θαηαλάισζε ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε, θιηκαηηζκό 
θαη θσηηζκό. 

 

 Η δόκεζε βάζεη ησλ βηνθιηκαηηθώλ θαλόλσλ καο 
εμαζθαιίδεη ελεξγεηαθή απνδνηηθόηεηα θαη απηνλνκία ελώ 
ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο έρεη κηθξό επηπιένλ θόζηνο ζηελ 
θαηαζθεπή. 


