
 Δράςεισ Πρόληψησ- Αποτροπήσ τησ 
περιβαλλοντικήσ επιβάρυνςησ τησ 
Μεςογείου 

 



Τα αίτια τησ μόλυνςησ των 
θαλαςςϊν 
 Η βαθμιαία ρύπανςη και υποβάθμιςη του περιβάλλοντοσ, που προέρχεται από 

τη δραςτηριότητα του ανθρώπου και κυρίωσ από τη βιομηχανική ανάπτυξη τησ 
εποχήσ μασ. 

 Μεγάλο μέροσ των ρύπων αυτών περιέχεται από τα αςτικά και βιομηχανικά 
απόβλητα . Τα αςτικά απόβλητα, επιβαρημένα με μεγάλη ποςότητα 
απορρυπαντικών, καθώσ και τα απόβλητα από γεωργικέσ και κτηνοτροφικέσ 
δραςτηριότητεσ περιέχουν κυρίωσ αζωτούχεσ ενώςεισ 

  Χιλιάδεσ άνθρωποι κάθε χρόνο επιςκεπτόμαςτε τισ ακτέσ, και φεύγοντασ 
αφήνουμε πίςω μασ ςυςκευαςίεσ φαγητού και ποτού, αποτςίγαρα, μπάλεσ, 
ςαγιονάρεσ και κουβαδάκια. Όλα αυτά τα υλικά αργά ή γρήγορα καταλήγουν 
ςτη θάλαςςα. Αλλά και τα απορρίμματα από μια ρεματιά ή τουσ δρόμουσ των 
πόλεων καταλήγουν αργά ή γρήγορα ςτη θάλαςςα. Κάθε χρόνο πολλέσ 
χιλιάδεσ τόνοι ςκουπιδιών ταξιδεύουν ςτη θάλαςςα, κάθονται ςτο βυθό ή 
ξεβράζονται ςτισ ακτέσ προκαλώντασ ανυπολόγιςτη περιβαλλοντική 
καταςτροφή και ςημαντικέσ επιπτώςεισ ςτα είδη τησ θάλαςςασ. 
 



Εικόνεσ 

 



Ατομικζσ Δράςεισ -Οικογζνεια – Σχολείο 
Πυρήνασ οικολογικήσ ςυνείδηςησ  
• Ενημέρωςη – επιμόρφωςη - ανάπτυξη οικολογικήσ 

ςυνείδηςησ ςτην οικογένεια και το ςχολείο. 

 • Οικιακή χρήςη νερού - Περιοριςμόσ ςπατάλησ - 
ανακύκλωςη - μείωςη απορρυπαντικών – χημικών - 
οργανικών λαδιών. 

 • Σεβαςμόσ ςτο περιβάλλον και τισ ακτέσ – καθαριότητα 
ακτών , φύςησ ,υδάτινων περιοχών  

• Εθελοντιςμόσ – ςυμμετοχή ςε οικολογικέσ δράςεισ  



Δράςεισ ςτην Τοπική 
Αυτοδιοίκηςη  

• Βιολογικόσ καθαριςμόσ αςτικών λυμάτων – αποχέτευςη - 
διαχείριςη του νερού τησ βροχήσ. 

 • Ανακύκλωςη - διαχείριςη απορριμμάτων – μείωςη ρύπων 
ςτα υδάτινα ςυςτήματα  

• Έλεγχοσ των βιομηχανικών ρύπων – φίλτρα – βιολογικοί 
καθαριςμοί – ςυμμόρφωςη με τη νομοθεςία.  

• Μέτρα περιοριςμού ςτη χρήςη λιπαςμάτων και 
φυτοφαρμάκων ςτισ αγροτικέσ περιοχέσ. 



Δράςεισ ςε Κρατικό Επίπεδο – 
Διακρατική Συνεργαςία 

• Συνεργαςία κρατών – οργανιςμών για τη διαχείριςη των 
υδάτινων πόρων . Τα υδάτινα ςυςτήματα δε γνωρίζουν 
ςύνορα . 

 • Συντονιςμένεσ δράςεισ – κοινέσ πολιτικέσ για μια πράςινη 
και βιώςιμη οικονομική ανάπτυξη  

• Αγροτική πολιτική -μείωςη φυτοφαρμάκων και 
λιπαςμάτων  

• Βιομηχανική πολιτική - μείωςη ρύπων – αποβλήτων 

 • Οικολογική πολιτική - δημιουργία προςτατευμένων 
υδάτινων περιοχών και Εθνικών Πάρκων - προςταςία των 
απειλούμενων υδρόβιων (και μη) ειδών. 


