
Κρότη και νηςιϊ Αιγαύου 



Ωσ “Προςτατευόμενη Ονομαςύα Προϋλευςησ”νοεύται το 
προώόν το οπούο κατϊγεται από τη ςυγκεκριμϋνη 
περιοχό, το ςυγκεκριμϋνο τόπο ό τη ςυγκεκριμϋνη 
χώρα, του οπούου η ποιότητα ό τα χαρακτηριςτικϊ 
οφεύλονται ουςιαςτικϊ ό αποκλειςτικϊ ςτο ιδιαύτερο 
γεωγραφικό περιβϊλλον, που περιλαμβϊνει τουσ 
εγγενεύσ φυςικούσ και ανθρώπινουσ παρϊγοντεσ και 
του οπούου η παραγωγό, η μεταπούηςη και η 
επεξεργαςύα πραγματοποιούνται ςτην οριοθετημϋνη 
γεωγραφικό περιοχό.  

 



   Η αναγνώριςη ΠΟΠ για τα γεωργικϊ προώόντα και 
τρόφιμα ϋχει πολλαπλϊ οφϋλη. Δύνει τη δυνατότητα 
αφενόσ ςτουσ παραγωγούσ να προωθόςουν ευκολότερα 
προώόντα που παρουςιϊζουν εξειδικευμϋνα 
χαρακτηριςτικϊ, βελτιώνοντασ το ειςόδημϊ τουσ με τισ 
καλύτερεσ τιμϋσ που επιτυχαύνουν ςτην αγορϊ και 
αφετϋρου ςτουσ καταναλωτϋσ να αγορϊζουν προώόντα 
ποιοτικϊ, με εγγυόςεισ για την παραγωγό, την 
επεξεργαςύα και τη γεωγραφικό καταγωγό τουσ. 
Επιπλϋον ςυμβϊλλει ςτη διατόρηςη των τοπικών 
ποικιλιών φυτών και φυλών ζώων κϊθε γεωγραφικόσ 
περιοχόσ. 

 



   Αυτό τη ςτιγμό η Ελλϊδα ϋχει καταφϋρει να κερδύςει τη 
ςφραγύδα ΠΟΠ (Προςτατευόμενη Προςταςύα 
Προϋλευςησ) ςε 88 προώόντα, μεταξύ αυτών 20 τυριϊ, 10 
ελιϋσ και 27 ελαιόλαδα, 23 λαχανικϊ- φρούτα- όςπρια, 1 
αρτοςκεύαςμα και 1 παραςκεύαςμα ψαριού (αυγοτϊραχο 
Μεςολογγύου) και κϊποια ϊλλα προώόντα όπωσ εύναι ο 
κρόκοσ Κοζϊνησ, το μϋλι και προώόντα μαςτύχασ , 
μαςτιχϋλαιου και τςύχλασ Χύου. Εξύςου πλούςια εύναι και η 
λύςτα με τα αναγνωριςμϋνα παραδοςιακϊ αλκοολούχα ποτϊ 
(τςύπουρο, ούζο, τςικουδιϊ, κουμκουϊτ, Κϋρκυρασ, η 
μαςτύχα Χύου και το κύτρο Νϊξου) ςτην οπούα ςυνεχώσ 
προςτύθενται κι ϊλλα. Οι βαςικού «ανταγωνιςτϋσ» μασ ςτα 
ελαιόλαδα εύναι η Ιταλύα και ςτα τυριϊ η Γαλλύα. 

 



ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ: 

 Βιαννόσ Ηρακλείου Κρήτησ 

 Βόρειοσ Μυλοπόταμοσ Ρεθύμνου 

 Εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο ελίνου Χανίων 
Κρήτησ 

 Κολυμπάρι Χανιών 

 ητεία Λαςιθίου 

 Πεζά Ηρακλείου 

 Χανιά Κρήτησ 

 Μεςςαρά 



ΕΛΙΕΣ: 

 Θρούμπα Αμπαδιϊσ Ρεθύμνου 

 

ΤΥΡΙΑ: 

 Γραβιϋρα Κρότησ 

 Ξυνομυζόθρα Κρότησ 

 Πηχτόγαλο Χανύων  

 Ξύγαλο ητεύασ 

 

 

ΦΡΟΥΤΑ: 

 Πορτοκϊλια Μϊλεμε Χανύα 

 



ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ: 

 Λϋςβοσ 

 Ρόδοσ 

 Θϊςοσ  

 ϊμοσ 

 

 

ΕΛΙΕΣ:  

 Θρούμπα Θϊςου 

 Θρούμπα Χύου 



ΣΤΡΙΑ: 

 Γραβιέρα Νάξου 

 Καλαθάκι Λήμνου 

 Λαδοτφρι Μυτιλήνης 

ΚΡΑΙΑ: 

 ΠΟΠ Λήμνου 

 ΠΟΠ Μοσχάτος Λήμνου 

 ΠΟΠ Ρόδος 

 ΠΟΠ άμος 

 ΠΟΠ αντορίνη  

 ΠΟΠ Πάρος 



ΦΡΟΤΣΑ,ΛΟΙΠΑ ΠΡΟΙΟΝΣΑ: 

 Φάβα αντορίνης 

 Μαστίχα Χίου 

 Μαστιχέλαιο 



ΟΜΑΔΑ: 

 


